
研学旅行



宗旨

走出校园，走进自然，亲身体验，在活动中感知，在活动中学习，在活动中交

流，在活动中陶冶情操，在活动中锻炼顽强的意志。加深对社会的认识，增加

对集体生活方式和社会公共道德的体验，提高自理能力、创新精神和实践能力。



特色

红色教育：走进济南战役纪念馆，在往日的战火硝烟中 缅怀英雄烈士为国牺牲的精神，

励志“为中华之崛起而读书”；

非遗传奇：走进非遗课堂，跟着非遗传承人剪皮影、做皮影、演皮影。

体验生活：山东面食万花筒，体验包水饺、摊煎饼；学 会自理自立的坚强独立性格。



主动交往

认识自我

历练成长

拓
宽

视
野

在研学中尽其可能地交到真诚朋友

在研学中如饥似渴地增知识长见识

在研学中竭尽全力地展现团队风采

在研学中最大限度地激发自我潜能

研有所思 学有所获 旅有所感 行有所成

目标



----悟华夏文明孔孟文化的洗礼

----走进礼仪之邦传承国学文明

----领悟会当凌绝顶的攀登意志

----跟着老舍感受《济南的冬天》

原则

教育性原则

实践性原则

安全性原则

结合学生身心特点，接受能力 和实际需要安排
课程，注重教育的系统性、知识性、科学性和趣
味性，为学生全面发展提供良好的成长空间

因地制宜，以当地的地域特色为依托设计课程，
带领学生走入实践 基地考察，开展探究活动，
了解社会，认识社会

坚持安全第一，建立安全保障机制，明确安全保
障责任，落实安全保障措施，确保安全



01
02 03 04

济南战役纪念馆

大明湖 趵突泉 泰山皮影 孔子文化园 
孟府 孟庙

行程目录
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曲阜三孔 

六艺城

06
攀登五岳泰山



01 接受革命在教育，缅怀先烈，励志“为中华之崛起而读书”；励

志“战胜困难、 勇攀高峰”，不怕艰辛，战胜困难，挑战自己，

用自己的辛勤汗水，奔着自己的目标。



济南战役纪念馆
济南战役拉开了全国解放战争战略决

战的序幕，它在解放战争史上具有重

大意义。

为永久纪念这一伟大胜利缅怀先烈，教育后

人，1998年9月24日在济南解放50周年之际，

济南市委、市政府确定，山东省人民政府批

准将济南革命烈士陵园烈士事迹陈列室扩建

为济南战役纪念馆。



了济南战役的经过和重大意义

认知目标

培养个人的坚韧的性格

能力培养目标

接受爱国主义教育

情感培养目标
缅 怀 革 命 先 烈 ，胸 怀 鸿 
鹄 之 志

感悟目标

再现历史硝烟  接受爱国主义洗礼



02 跟着老舍走进泉城，感受老 城济南的无穷魅力，在“四面荷花三

面柳，一城山色半城湖”的 优美意境中激发灵感 ，放飞梦想。



天下第一泉

泉城明珠



认知目标——趵突泉的形成

情感培养目标——
华夏美景 如诗如画

 能力培养目标——
培养个人的细心观
察的能力 



03 观看泰山皮影的发展历程，分组制作不同的皮影角色，根据自己

组制作的皮影角色，编一个故事情节，分组表演。观看皮影师傅

表演的传统的皮影戏。



泰山皮影
自己亲手制作泰山
皮影，演皮影， 
感受民间艺术的魅
力，和古代劳动人
民艺术结晶。

初识齐鲁文化，感
受五岳泰山的雄伟
壮丽。

了解中华传统文化，
民间艺人的传统表
演形式。
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20%

40%

情感培养目标——了解中国传统文化民间技艺

能力培养目标——培养中华传统美德

90% 认知目标——了皮影历史及制作工艺



04 感受了解中华传统文化用心感受建筑、历史中的人文之美，仔细

体会各种书法题刻的精神文化孟母三迁 感恩父母感恩老师。



走进文化园  认识圣人孔子

情感培养目标——了解中国传统
文化，感受源远流长中华文化

认知目标——了解儒家文化

 能力培养目标——观察和体会
国学之美



走进文化园  认识圣人孔子
STEP 01

了解中国题刻文化和书法文化

STEP 02

用心感受建筑、历史中的人文之美

STEP 03

仔细体会各种书法题刻的精神文化

STEP 04

实地观察讨论孔子文化中蕴含的内在寓意



孟庙

       孟庙，又称亚圣庙，呈长方形，五进院落，逐院前进，起伏参差，布局严谨，错落有

致，建筑雄伟，院院不同，格局迥异，充分体现了我国劳动人民的创造才能和古建筑的特

点，是国内宋元至明清时期的古建筑代表作品。

孟府

       孟府是孟子嫡系后裔居住的宅第，与

同在邹城的孟庙、孟林合称“三孟”。推

测是宋景佑四年（1037年），建孟庙的同

时，建造了孟府。在宋宣和三年（1121年）

第三次迁建孟庙于城南的同时，迁建孟府

于孟庙之西侧。



孟母三迁

      邹孟轲母，号孟母。其舍近墓。孟子

之少也，嬉游为墓间之事，踊跃筑埋。孟

母曰：“此非吾所以居处子也。”乃去。

舍市傍，其嬉戏为贾人炫卖之事。孟母又

曰：“此非吾所以处吾子也。”复徙居学

宫之傍。其嬉游乃设俎豆，揖让进退。孟

母曰：“真可以处居子矣。”遂居。及孟

子长，学六艺，卒成大儒之名。君子谓孟

母善以渐化。



05 了解儒家传统文化，感受古代儒家礼仪。



仁义礼智信 做谦谦君
子

了解儒家的故事，儒家
文化内涵，了解晋商文

化

孔府、孔庙、孔林，统称“三孔”



学习孔子六艺
做谦谦君子

了解圣人的思想
和生活背景

人能弘道 
非道弘人

对三人行必有我师
知识改变命运的理解

孔子
六艺城

礼、 乐、射、御、书、数





06 了解中华传统文化，感受历史人文之美，感受泰山所代表的中华

文化。



励志中华好少年 会当凌
绝顶的攀登意志

 培养能成其大的博大胸
怀



攀登泰山，感受“会当凌绝顶的攀登意志，

能成 其大的博大胸怀，重如泰山的价值

取向，国泰民安的 美好寄托”，登泰山，

体验不怕艰辛，战胜困难，勇 于攀登的

进取精神，用于挑战人生巅峰。

在主峰玉皇 顶海拔 1545 米的泰山之
巅郑重宣誓：勇者无敌，战胜自己。

Mountain TAISHAN



我们的吃住行
精品住宿  品质用餐  舒适出行



精品住宿

泰安鲁科 88 酒店

泰安印象酒店

泰安锦江都城酒店

如家精选



曲阜国际饭店

龙泉精品酒店

尚客优精选

曲阜途家酒店

精品住宿



东都餐厅

大红船餐厅

万仙楼

品质用餐



齐鲁美食餐

品质用餐



全程大巴接送     放心出行      安全保证

舒适出行



精致拓展 琴棋书画



W R I T E  H E R E  
S O M E T H I N G



W R I T E  H E R E  
S O M E T H I N G



手绘研学线路图

以自己研学线为基础绘制所在
省份的轮廓图，并标注参观的
地点。

历史图片背后的故事

以自己所摄的某幅图片为例，
配以文字，阐述图片背后的
历史故事

生物标本制作、摄影

1、植物或昆虫。2 植物可用胶
带粘贴固定在硬纸上，昆虫可瓶
装、盒装，或用大头针或胶水固
定在硬纸或泡沫板上。3、注明
采集人采集地点 采集时间 生 物
名称所属类别。

研学精品相册

以研学自己拍摄的照片为基础，照
片不少于 10张，并给每张照片命名，
整个相册配加 100 字文字说明。

研学微电影制作

展示研学景点的建筑文化、名人
风采、师生间的 团结协作等。

研学主题美文

以“我和＿＿＿＿的对话”或“齐
鲁印象”为主题，自拟题目写一篇
不少于 800 字的文章。





最权威的认证
我们不是最优秀

但我们一定最专业



职业技能测评是一项基于职业技能水平的考核

活动，属于标准参照型考试。它是由考试考核

机构对劳动者从事某种职业所应掌握的技术理   

论知识和实际操作能力做出客观的测量和评价

职业技能测评是国家职业资格证书制度的重要

组成部分。



我们不是最优秀
但我们一定最专业

拥有两位专业研学旅行导师

（高级），细致研究，用最

强大的能力和技术，研发出

最专业的研学产品，亲临带

队，用自己最直接的判断感

受，给所有人带来最优质、

最放心、最舒适的行程体验。



旅行小贴士
我们不是最优秀

但我们一定最专bi'a业



注意
事项

着装 ：学校校服、运动鞋。

纪律 ：以小组为单位活动，团队严禁解散，听从组长指挥；按规定的时间

和地点集合，遵守公园规定和有关 纪律。严禁打闹。

点名 ：出发前及到达目的地时、返校上车前、返校后，各小组长要协助指

导老师及研学辅导员及时清点本组人数，避免走失。

乘车 ：乘车时按顺序乘车，在车内不大声喧哗，不将头和手伸出窗外，不

向车内外扔废弃物，不得携带危险 品及易燃易爆物品。

午餐 ：火车上自带午（晚）餐。饮食前要清洗双手和用餐工具。用餐时要

注意安全，防止烫伤。餐后要及时 将垃圾归入废品袋中，注意保持环境卫

生。

住宿 ：入住宾馆时先要了解宾馆的大体位置和逃生 通道，未经带队教师允

许，不得擅自外出。退房离开时注意整理好个人用品，不要丢失物品。

环境 ：自觉爱护景点的花草树木及环境卫生。将废弃的食品袋及饮料瓶放

入垃圾桶，不要随意乱扔。

突发事件处理 ：1.保持镇静、沉着应对；2 学生优先；3.就地抢救；4.报警

求援；5.维持秩序、迅速疏散。



研学守则

1、严格遵守研学活动各项要求，做到守时守规， 集体行动听从指挥。

2、讲文明有礼貌，尊重他人劳动。注重自身形象， 处处体现当代学生风采。

3、要以他人利益为重，人人付出爱心，营员间互 助友爱，增进彼此的友谊。

4、不擅自离队，出现意外事件，及时联络辅导员。 联系不上时找身边的警察

或景点工作人员帮忙。

5、牢记自己住宿所在的楼层，房间号，车号，车 标，记住同住营员的姓名，

如发现同伴离队，马上向 辅导员报告。

6、晚上按时就寝，不得窜寝、不得大声喧哗，以 免打扰他人休息。

7、勤俭节约，不乱花钱。不吃不洁食物，不随便 购买路边摊上的食品，饮料

等。

8、注意保护公共财产安全，如有损坏按价赔偿。 保管好自己的物品，书包，

钱，相机等贵重物品要随 身携带。如有丢失及时报告。

9、认真完成研学活动课程，完成手册内容，用心 记录研学活动生活。



安全告知书
出发前

■建议

1 准备相关学习资源，明确研学任务和要求，制定研学规划书

2 明确时间安排，做到心中有数

3 准备好身份证、护照或户口本复印件，并妥善

保管

4 根据个人身体情况，准备好必备药品

5 了解目的地的天气状况和地理环境，准备好着装

6 准备好相机、手机及其充电器，研学全程保持通讯畅通

7 准备好去程在火车上的午餐

8 根据个人规划准备好适量的现金，并妥善保管

9 明确指导教师及小组成员的联系电话，有事及时向指导教师汇报

10 准备好洗漱用品

■禁忌

1 身体不适，不告诉家长及老师

2 携带电子游戏产品等娱乐工具

3 携带太多垃圾食品，饮食不节制

4 携带危险品及易燃易爆物品



安全告知书 集合上车

■建议

1 携带好个人物品按时到指定地点集合

2 主动协助导游、司机和老师摆放及卸载行李

3 在指导教师的带领下有序上车，安静入座

4 礼让女生，把方便留给身体较弱的同学

5 妥善安置个人物品，确保安全

6 认真聆听辅导员、导游及老师的介绍和要求

7 向司机师傅热情问好

■禁忌：

1 在车上大声喧哗、玩闹

2 车辆行驶途中在车上站立、来回走动、头手伸 出窗外

3 在车上吃东西，垃圾随地乱扔，破坏车内外卫生

4 不认真聆听要求（听音乐、玩游戏、使用手机等）

5 等候上车时，在车前站立



安全告知书
在火车上

■建议

1 在火车站候车时不擅自离开队伍，不随便购买 商品

2 对号入座，不来回走动，不串车厢，不随意换 座位

3 轻声细语，不打扰他人

4 不在车上打牌、游戏

5 注意安全，打开水、吃泡面尤其要防止烫伤

■禁忌

1 擅自换座位，聚众玩闹

2 不注重公众场合的礼仪规范

在船上

■建议

1 在工作人员和老师安排下，有序上船

2 不在船上随意走动，防止船只倾斜

3 有条件的话，穿好救生衣

4 保管好相机等电子产品

■禁忌

1 不听劝阻，嬉戏玩闹

2 头手伸出船外



安全告知书 下车（船）集合

■建议

1 清点并整理好个人物品，确保不遗落在车（船）上

2 将垃圾及废弃物品带下车（船），扔到垃圾桶里

3 下车（船）时跟司机师傅说再见

4 下车（船）后听从指挥到安全地点集合，站队要做到快、静、齐

■禁忌：

1 丢三落四

2 破坏车（船）内卫生

3 下车（船）后不按要求站队

过马路

1 专注于走路，关注周边车辆，注意礼让 切忌戴 耳机听音乐做“低

头族”

2 紧跟队伍切忌追跑打闹、脱离队伍



安全告知书
入住宾馆，住宿，离开宾馆

■ 建议

1 服从旅行社的房间安排，与室友友好相处，互 相关心、互相帮助

2 主动熟悉酒店、宾馆的安全疏散通道

3 爱护宾馆内的设备设施，节约用水用电

4 安全用电

5 不依靠窗户，不在阳台上玩闹

6 注意个人卫生

7 遵守作息时间，不熬夜，确保睡眠质量

8 入住宾馆期间，如离开房间，确认已关好门窗

9 除了酒店工作人员和老师外，不给陌生人开门

10 离开宾馆前清点并整理好个人物品，不要遗落 在宾馆

■ 禁忌：

1 不好好休息，睡眠不足

2 私自离开宾馆，擅自外出

3 在宾馆玩游戏、打牌、玩闹，威胁自身安全， 也影响他人休息

4 串房间

5 破坏宾馆的设备设施

6 叫外卖



安全告知书
用餐

■建议

1 饭前清洗双手

2 按照辅导员的安排安静入席，等候同伴到齐后 再用餐

3 文明用餐、不浪费，不暴饮暴食

4 离开饭店餐馆前整理好个人物品，不遗落

■禁忌：

1 就餐期间玩闹

2 挑三拣四，不好好吃饭

3 浪费粮食

4 擅自离开团队，到餐厅外活动



安全告知书
游学中

■建议

1 备好学习资源，明确学习任务，做好学习规划

2 坚持团队行动，合作探究学习

3 遇到问题或突发事件保持冷静，并及时向老师、 辅导员、工作人

员和同伴求助

4 认真聆听讲解，积极思考问题，提升学习质量

5 记录学习心得、收获，整理好学习成果

6 保管好个人物品

7 自觉爱护环境和文物，遵守游学基地的规定和有关纪律

8 在博物馆进行参观时，要注意不要大声喧哗， 按照场馆参观守则

文明参观

■禁忌：

1 在游学学习中听音乐、玩游戏、玩手机、离开队伍去采购

2 脱离队伍、擅自行动

3 追跑打闹，大声喧哗

4 没有规划、没有节制的消费

5 其他威胁自己或他人安全的行为

6 随意触摸展品，擅自给禁止拍照的展品照相



安全告知书

游学结束后

■建议

1 按时完成对承办机构服务质量的评价，认真准备并参与交流分享

活动

2 按通知及时完成缴费

3 积极参与游学成果征集交流分享活动



我的出行我做主
我们不是最优秀

但我们一定最专bi'a业



物品准备，检查自己的物品，避免遗漏！

（在已携带的物品前面画√）

1 、证件类： □ 身份证  □ 学生证

2 、洗漱用品类：   □ 牙刷    □ 牙膏     □ 漱口杯             

□ 毛巾     □ 洗发水     □ 沐浴液

3 、日常用品类：   □ 水杯    □ 卫生纸       □ 雨伞                

□ 雨衣       □ 钱包（零钱）

4 、换洗衣物类：   □ 营服    □ 换洗内衣       □ 厚外套            

□ 防拖鞋

5 、学习用品类：   □ 训练营手册 □ 记事笔

□ 水彩笔 □ 书籍

6 、电子充电设备类：□ 手机   □ 相机          □ 充电器等电

子设备

7 、日常医药类：   □ 晕车药    □ 感冒药      □ 腹泻药          

□ 创可贴

8 、其他类：     □ 家长给孩子的一封信

9 、我还带了



制作我的研学小攻略天气预报

天数 日期 城市 天气 温度

第一天     

第二天     

第三天     

第四天     

第五天    



行程安排

时 间安排 参观或学习内容 课程主题 学科知识链接

  D1  
上 
午

前往济南、济南战役
纪念馆（或山东省博

物馆）

缅 怀 革 命 先 烈
胸 怀 鸿 鹄 之 志
（齐鲁历史文化 

大餐）

全学科--初识山东

 下 
午

趵突泉、大明湖  融 入 泉 城 自 然 
激发写作灵感

历史、地理、语文

  消防逃生学习 学 会 危 险 自 救
科学逃生技巧

生存逃生技能

  D2 上 
午

 观泰山皮影戏并亲身 
体验制作

 民 间 艺 术 魅 力 
先民智慧结晶

艺术体验、动手操作

 
下
午

 孔子文化园 参观孟府
孟庙

 体 会 孟 母 三 迁 
知识改变命运分 
组 讨 论 课 程 研

学收获分享

 全学科—学习总结

  D3 上
午

 参观孔庙、孔府 诵读
论语、孔林

 学 礼 义 仁 智 信 
做  骄  傲中国人

 语文、历史、国学、动手 操
作语文

 下
午

 六艺城 习六艺  做君
子

 体 验 国 学 课 程 
感悟  千年  沉淀

语文，历史、地理、政治

 研学课程指导 分 组 讨 论 课 程
研学收获分享

全学科—学习总结

D4 上
午

攀登五岳独尊泰山 勇攀高峰
励志成功

语文、历史、人文

 下
午

返程 励志宣誓做最好
的自己

全学科--课程评价



行前思想准备:准备迎接挑战

1 、 看看你都做好哪些准备（在做好准备的小太阳里画 √ ）

（1）我们将要进行的是一次远离家庭和远离父母的集体学

习活动，要做好吃苦锻炼的准备，那么你将要离开家长长达   

天。在外度过夜晚。

（2） 集体活动要有团队精神，要互相关心，互相帮助，团

结友爱。

（3） 自己的事情自己做，不给别人增添麻烦，不把脏衣服

带回家。

（4） 遵守纪律，要有协作意识，要有集体荣誉 感。

（5） 爸爸妈妈为孩子写一封信，封好后出行前交给辅导老

师。（内容：家长对孩子成长行程中的期望）



行前思想准备:准备迎接挑战

2 、评价表（请家长对孩子行前准备情况评价）

家长评语： 

同学的确认签字： 

家长的确认签字： 

独立完成 
情况

 五★星  四★星  三★星  二★星

家长评价     

知识完成 
情况

 五★星  四★星  三★星  二★星

家长评价     

能力提升 
情况

 五★星  四★星  三★星  二★星

家长评价    



营员公约 

我承诺：

自    年   月   日开始，全程参加研学活 动，并以真挚的情，热忱

的心，遵守下列生活公约。 若有违背，愿无条件接受自我检讨。

一、我绝不：迟到、早退、缺席。

 二、我能够：尊重伙伴的隐私，遵守保密原则。

 三、我愿意：严格遵守纪律、爱护营地物品，如有损坏愿照价

赔偿。

 四、我可以：保管好自己的贵重物品，确保自己的人身安全。

五、我希望：参加此次研学的成员，都能积极参 与，学有所获。

六、我一定：听辅导员老师的话，和我的同学们 互帮互助，团

结友爱，建立我们最优秀的团队。

七、如果我：活动期间遇到身体不适或突发事件， 我会第一时

间告诉辅导员，而不会自行处理。

八、最后：在整个研学期间，我努力做到文明参 观，主动参与，

遵守规则，展现当代学生风采。 

立誓人：

                                                                              年      月      日



感谢你的观看
Thank  you  for  watching


