
行程概要：游玩约 5 小时、交通约 4小时 30 分钟、用餐约 1 小时；午餐自理；

支持接送
08:00 上门接：福岛区、中央区、西区、浪速区、福岛区、生野区、西成区、阿倍野区、北

区

超出指定区域不提供上门接服务,淀川区位置稍远需二次确认，定集合套餐的客人，集合地

点：大阪日本桥 6 号口

相应早晨出发时间及回到酒店时间会根据其他拼团客人的入住酒店远近，有半小时到 1 小时

的变动，请听从司导安排。出行前一天请确保微信（检查提供的账号务必能搜索到）/手机

联系畅通，司机将会在 18-20 点之间联系次日接送时间详情，如因失联导致耽误行程，不作

退改，请知晓。详情可咨询客服。解散说明：大阪市 16 区的酒店或民宿可送回，

行驶时间：约 1 小时

09:00 游玩景点：东大寺

东大寺大佛殿，正面宽度 57 米，深 50 米，为世界的木造建筑。大佛殿内，放置着高 15 米

以上的大佛像?卢舎那佛。东大寺院内还有南大门、二月堂、三月堂、正仓院等。南大门有

很有名的双体金刚力士像。二月堂能够俯视大佛殿和眺望奈良市区。门票信息：东大寺大殿

大人 500 日元；儿童 300 日元

活动时间：约 1 小时

10:00 游玩项目：奈良公园



公园中一年四季景色优美如画，在开阔的草甸上生活着成百上千只野生梅花鹿，公园周围

还聚集着东大寺、春日大社等名胜古迹。亲近可爱的梅花鹿春季嫩枝发芽、秋季满园枫叶

的奈良公园都令人心旷神怡，而在其他季节也很适合悠闲自在地漫步。虽然在奈良很容易

看到小鹿，但奈良公园仍然是鹿群集中的地方，因此也有人称它为“梅花鹿公园”。门票：

免费
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活动时间：约 1 小时

11:00 交通：乘车前往宇治市

行驶时间：约 1 小时

12:00 游玩景点：平等院



游玩项目：宇治抹茶体验

游览平等院以及门前的商店街 这座古老的日本早期木构建筑，据说是《源氏物语》主人公

源氏的原型--源融的别墅。它沿着宇治川边兴建，是平安时代池泉舟游式的寺院园林，应该

是古代日本人对于人世间极乐世界的呈现。亮点是凤凰堂，日本流通的 10 円硬币和 10000

円纸币背后的图案就是它。凤凰堂四面环绕着阿宇池，矗立于池中岛上，美丽的倩影倒映在

水中，宛如漂浮于极乐宝池的辉煌宫殿一般。门票：成人：600 円 初高中生：400 円 小学

生：300 円 参观凤凰堂内部每人需另外支付 300 円。都说自己是抹茶控，你尝过最正宗日

本宇治抹茶么？世界抹茶在日本，日本抹茶在宇治，说起日本抹茶就不得不提到宇治抹茶。

在古代抹茶只有皇室贵族才能享用，因为用天然石磨碾磨的加工成本太高，产量少，价格贵。

现在虽早已飞入平常百姓家，但食品里添加用的抹茶属于低质量的抹茶，想体会茶道里用来

点茶的上等抹茶是怎样的清香回甘，还得认准日本抹茶老铺出品的最靠谱。在日本，几代乃

至几十代传承的老铺比比皆是，它们秉承着职人匠心，珍贵的古法手工艺全都蕴藏在这些茶

香不怕巷子深的老铺里

活动时间：约 1 小时

13:00 午餐：自理

用餐时间：约 1 小时

14:00 交通：乘车前往岚山町

行驶时间：约 1 小时

15:00 游玩景点：岚山
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**温馨提示：每年 1 月-2 月，岚山小火车停运。亲们可以岚山自由活动。 **温馨提示：

一日游行程实际执行过程中不可控的因素有很多（客人不按约定时间上车，堵车等）影响

一日游车辆到达岚山的时间，为避免给客人造成损失，影响到客人的体验，小火车票建议

现场购买哦。 游览经常出现在历史故事与古典文学作品之中的--岚山 流经京都市内西部

的桂川河两岸一带都被称为岚山，从古老的平安时代（794—1185 年）起就是观赏红叶的

风景名胜，其美丽的景致曾被众多文人墨客赋诗传诵。另外，自从将奈良县吉野的樱花移

植过来后，这里也成了观赏樱花的景地。每年 4 月，从渡月桥至岚山中之岛公园、大堰川

堤以及天龍寺背后的龟山公园，樱花盛开、灿烂夺目，成为京都有名气的景点。桂川沿岸，

具有 50 年树龄的大树形成了一条长长的樱花隧道，漫步其中，让人心旷神怡。除此之外，

天龍寺垂枝樱盛开时的美丽景致也让人叹为观止，站在位于寺院内小高台的望京丘上，俯

瞰四周，景色如画，堪称京都之绝景。

活动时间：约 2 小时

17:00 返程送回：有车送回中央区、都岛区、福岛区、西区、大正区、浪速区、西淀川区、

东淀川区、东成区、生野区、

超出指定区域不提供送回服务,不在接送范围的

行驶时间：约 1 小时 30 分钟

18:30 愉快地结束旅程！



*行程时间为游玩地当地时间，以上行程可能会因天气、路况等原因做相应调整，敬请谅解。
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